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じむ

局長
きょくちょう

 山口
やまぐち

 建
たける

 

新
しん

年度
ねんど

を迎
むか

えまして、日頃
ひごろ

から社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

六三四
むさし

の事業
じぎょう

運営
うんえい

に対
たい

してご理解
りかい

・ご協力
きょうりょく

を賜
たまわ

り、この場
ば

を借
か

りて感謝
かんしゃ

申
もう

し上
あ

げます。令
れい

和
わ

3年
ねん

4月
がつ

施行
せこう

の法改正
ほうかいせい

において、障
しょう

がい福祉
ふくし

、高齢
こうれい

福祉
ふくし

、子
こ

育
そだ

て生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

支援
しえん

と

いった既存
きぞん

の枠組
わくぐ

みに縛
しば

られない横断
おうだん

的
てき

且
か

つ包括
ほうかつ

的
てき

な相談
そうだん

支援
しえん

体制
たいせい

の整備
せいび

に努
つと

めることが示
しめ

されました。ま

た、社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

の連携
れんけい

・協働
きょうどう

を促
うなが

す社会
しゃかい

福祉
ふくし

連携
れんけい

推進
すいしん

法人
ほうじん

制度
せいど

が新設
しんせつ

されるなど、社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

を取
と

り巻
ま

く

環境
かんきょう

は大
おお

きく変化
へんか

をしております。 

令
れい

和
わ

６年度
ねんど

は、東大和
ひがしやまと

市
し

にプール付
つ

き生活
せいかつ

介護
かいご

(生活
せいかつ

リハビリセンター碧
あおい

)の創設
そうせつ

、社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

六三四
むさし

とし

て最
もっと

も重要
じゅうよう

となる法人
ほうじん

後見
こうけん

事業
じぎょう

を推進
すいしん

し受任
じゅにん

まで至
いた

りました。着実
ちゃくじつ

に、地域
ちいき

共生
きょうせい

社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向
む

けた取
と

り組
く

みを

一歩
いっぽ

一歩
いっぽ

進
すす

めております。しかしながら、未
いま

だ地域
ちいき

には多
おお

くの課題
かだい

が山積
さんせき

しており、孤立
こりつ

・貧困
ひんこん

などの問題
もんだい

も含
ふく

め

て負
ふ

の連鎖
れんさ

が広
ひろ

がっていることも事実
じじつ

です。ご利用者
りようしゃ

様
さま

やご家族
かぞく

様
さま

、地域
ちいき

の方
かた

々
がた

とともに、何
なに

ができるのか、何
なに

を

するべきなのか、常
つね

に分析
ぶんせき

及
およ

び実行
じっこう

の 1年
ねん

であると捉
とら

えております。社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

六三四
むさし

として皆様
みなさま

方
がた

と共
とも

に築
きず

きご期待
きたい

に添
そ

うべく職員
しょくいん

一同
いちどう

さらなる精励
せいれい

を期
き

して邁進
まいしん

いたす所存
しょぞん

でございます。本年度
ほんねんど

も、ご指導
しどう

ご鞭撻
べんたつ

を賜
たまわ

りますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
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 生活
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 共同
きょうどう

生活
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援助
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      相談
そうだん

支援
しえん

部
ぶ

 

・
・

生活
せい かつ

リハビリセンター六三四
む さ し

 ・青
い

粋
き

ケアホーム・彩
さやか

ケアホーム 計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

 障害
しょうがい

児
じ

相
そう

談
だん

支援
しえん

 事業
じぎょう

 

・生活
せい かつ

リハビリセンター雅
みやび

 短期
たんき

入所
にゅうしょ

事業
じぎょう

  ・スカイサポートセンター 

・生活
せい かつ

リハビリセンター絆
きずな

 ・お結
むす

び ・カノンサポートセンター 

・生活
せいかつ

リハビリセンター碧
あおい
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                お楽
たの

しみ会
かい

 

【生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

】 

恒例
こ うれい

行事
ぎ ょ う じ

となっているお楽
たの

しみ会
かい

を 2月
がつ

11日
にち

に開催
かいさい

いたしました。イタリアンダイニング Satoruのシェフに来
き

ていただき、

出来立
で き た

てのパスタやリゾットとオードブルを皆
みな

様
さ ま

で召
め

し上
あ

がっていただきました。 

毎回
まいかい

ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

より「美味
お い

しかった」とのお声
こえ

をいただき、シェフからも「ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の要望
よ う ぼ う

があれば教
おし

えてほしい」とお話
はなし

いただいています。ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

も次回
じ か い

のお楽
たの

しみ会
かい

を楽
たの

しみにされているご様子
よ う す

でした。今後
こ ん ご

も皆様
みなさま

のご要望
よ う ぼ う

をうかがいなが

ら、開催
かいさい

していきます。 

 

【生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

】 

昼食
ちゅうしょく

はイタリアンダイニング Satoruのシェフをお招
まね

きしてのランチ、おやつはバレンタインデーが近
ちか

いということもあり、皆
みな

で

デコレーションしたチョコクッキーを楽
たの

しみました。 

今回
こんかい

のお楽
たの

しみ会
かい

では、職員
しょくいん

がサイエンスショーを行
おこな

い、ご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

に楽
たの

しんでいただきました。このお楽
たの

しみ会
かい

に向
む

け

て、日々
ひ び

の活動
かつどう

の中
なか

でご利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

と一緒
いっしょ

に空気砲
く う き ほ う

を手作
て づ く

りし、当日
と う じ つ

は空気砲
く う き ほ う

を使
つか

って、アロマオイルの香
かお

りを体験
たいけん

しました。

また、ペットボトルを振
ふ

るだけで色
いろ

が次々
つぎつぎ

と変化
へ ん か

していく不思議
ふ し ぎ

な水
みず

を披露
ひろう

し盛
も

り上
あ

がりました。他
ほか

にもう一
ひと

つ披露
ひろう

した実験
じっけん

は

残念
ざんねん

ながら失敗
しっぱい

してしまいましたが、ご利用者
りようしゃ

様
さま

のわくわくされるお姿
すがた

や笑顔
え が お

が多
おお

く見
み

られるサイエンスショーとなりました。 

 

 

 

【生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

】 

 ご利用者
りようしゃ

様
さま

が心
こころ

待
ま

ちにされている、イタリアンダイニング Satoruのシェフに来
き

ていただき、出来立
で き た

てのパスタ・リゾット・オード

ブル等
とう

を皆
みな

様
さ ま

で召
め

し上
あ

がっていただきました。昼食後
ちゅうしょくご

は、ちぎり紙
がみ

で作成
さくせい

した桜
さくら

の木
き

に、ご利用者
りようしゃ

様
さま

及
およ

び職員
しょくいん

の方
かた

々
がた

に今年
ことし

の目標
もくひょう

を書
か

いていただきました。この桜
さくら

の木
き

は、お楽
たの

しみ会
かい

に向
む

けて日
ひ

々
び

の活動
かつどう

の中
なか

でご利用者
りようしゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

に作成
さくせい

しました。そ

れぞれの想
おも

いや目標
もくひょう

など沢山
たくさん

あることを知
し

り、実現
じつげん

に向
む

けて職員
しょくいん

一同
いちどう

努
つと

めてまいります。 
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                  お楽
たの

しみディナー会
かい

（青粋
い き

ケアホーム・彩
さやか

ケアホーム） 

 

日中
にっちゅう

イベントの際
さい

にお越
こ

しいただいているイタリアンダイニング Satoruのシェフをお呼
よ

びして、グループホームのご入居者
にゅうきょしゃ

様
さま

に、コース料理
り ょ う り

を召
め

し上
あ

がっていただくというイベントを開催
かいさい

しました。 

メニューは「前菜
ぜんさい

・魚
さかな

料理
り ょ う り

・スープ・肉
にく

料理
り ょ う り

（ハンバーグ）・デザート」の 5品
しな

をご用意
よ う い

しました。音楽
おんがく

を流
なが

し、食器
しょっき

類
るい

も普段
ふだん

と違
ちが

う物
もの

を使用
しよう

する等
など

和
なご

やかな雰囲気
ふんいき

の中
なか

で召
め

し上
あ

がっていただきました。今後
こ ん ご

も皆
みな

さんが楽
たの

しめるこのようなイベントを企画
き か く

してい

きたいと思
おも

います。 

  シェフの調理中
ちょうりちゅう

の様子
よ う す

↓       フォークとスプーンで、魚
さかな

・肉
にく

料理
り ょ う り

はナイフを上手
じ ょ うず

に使
つか

える方
かた

もいました。↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

新人
しんじん

職員
しょくいん

紹介
しょうかい
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                                   寄附
き ふ

寄贈
き ぞ う

 

①株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ケンネット様
さ ま

より単三
たんさん

乾電池
か ん で ん ち

合計
ごうけい

５箱
はこ

（約
やく

4700本
ほん

）の寄贈
き ぞ う

を賜
たまわ

りました。日々
ひ び

の業務
ぎ ょ うむ

や支援
し え ん

に有効
ゆ う こ う

に活用
かつよう

させ

ていただきます。 

②株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ピエラス様
さ ま

よりアルコールハンドジェル 500ml・575ml各
か く

100本
ほん

の寄贈
き ぞ う

を賜
たまわ

りました。手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

等
と う

に有効
ゆ う こ う

に

活用
かつよう

し、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に取
と

り組
く

んでまいります。 

温
あたた

かいご支援
し え ん

に心
こころ

より感謝申
かんしゃも う

し上
あ

げます。 
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きずな

 

令和
れ い わ

7年
ねん

2月
がつ

3日
にち

入
にゅう

職
しょく

 

三浦
み う ら

 佐
さ

知
ち

 

2月
がつ

より入職
にゅうしょく

しました看護師
か ん ご し

です。重症
じゅうしょう

心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

の方
かた

がいらっしゃる病院
びょういん

に、約
やく

20年
ねん

間
かん

勤務
き ん む

していましたが、通所
つうしょ

施設
し せ つ

は初
はじ

めてになり

ます。安定
あんてい

した体調
たいちょう

で過
す

ごして頂
いただ

けるように、

皆様
みなさま

と共
と も

に考
かんが

えていきたいと思
おも

っています。よ

ろしくお願
ねが

いします。 

 

        生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

 

令和
れ い わ

7年
ねん

2月
がつ

3日
にち

入
にゅう

職
しょく

 

能勢
の せ

 光
ひかる

 

2月
がつ

より入職
にゅうしょく

した能勢
の せ

と言
い

います。福祉
ふ く し

の経験
けいけん

はある

のですが、六三四
む さ し

の業務
ぎょうむ

は未経験
みけいけん

分野
ぶ ん や

のため、日々
ひ び

先輩方
せんぱいがた

に教
おし

えていただきながら仕事
し ご と

を覚
おぼ

えていって

います。至
いた

らない点
てん

も多々
た た

あると思
おも

いますが、どうぞよ

ろしくお願
ねが

いいたします。 
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碧
あおい

NEWS
に ゅ ー す

                                             

 

                             お楽
たの

しみ会
かい

 

1月
がつ

に開催
かいさい

されたお楽
たの

しみ会
かい

では、紙芝居
か み し ば い

の朗読
ろうどく

・職員
しょくいん

による音楽
おんがく

演奏
えんそう

（マツケンサンバ、きよしのズンドコ節
ぶし

等
など

）・ダン

ス（ジャンボリミッキー）と、「見
み

て・聴
き

いて・動
う ご

いて楽
たの

しめる」という企画
き か く

を行
おこな

いました。普段
ふだん

は消極
しょうきょく

的
てき

なご利用者
りようしゃ

様
さま

も楽器
がっき

を

使用
しよう

しリズムに乗
の

って、楽
たの

しく踊
おど

られていました。 

昼食
ちゅうしょく

は、イタリアンダイニング Satoru様
さ ま

の美味
お い

しい料理
り ょ う り

を召
め

し上
あ

がっていただきました。 

 

                          プール活動
かつどう

についてインタビュー 

【職員編
しょくいんへん

】 

Q：碧
あおい

の施設内
し せ つ な い

にあるプールはどのくらいの大
おお

きさですか？ 

Ａ：プールのサイズは、横
よ こ

3.8ｍ×縦
たて

10ｍ×深
ふか

さ 1.0ｍになります。 

 

Q：プール活動
かつどう

はどのように行
おこな

われていますか？ 

Ａ：現在
げんざい

は主
おも

に毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

、木曜日
も く よ う び

を中心
ちゅうしん

に取
と

り組
く

んでおります。リラックス効果
こ う か

や普段
ふ だ ん

動
う ご

かさない筋肉
きんにく

を動
う ご

かす機会
き か い

に

もなり、ご利用者
り よ う し ゃ

様
さま

、職員
しょくいん

共
と も

に楽
たの

しみながら活動
かつどう

を行
おこな

っております。今後
こ ん ご

も個人
こ じ ん

ごとに目標
もくひょう

を持
も

って活動
かつどう

を行
おこな

っていきた

いと思
おも

います。また、お時間
じ か ん

のある際
さい

は見学
けんがく

を行
おこな

うこともできますので、ぜひお声
こえ

かけください。 

 

【ご利用者様編】 

Q：プール活動
かつどう

の感想
かんそう

を教
おし

えてください！ 

Ａ：プールは楽
たの

しいです。最初
さ いし ょ

はプールに顔
かお

をつけるのが難
むずか

しかったんですけど今
いま

は顔
かお

をつけられるようになりました。

今後
こ ん ご

もプール活動
かつどう

を続
つづ

けていきながら足
あし

を動
う ご

かして歩
ある

く動作
ど う さ

までできればと思
おも

ってます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    令
れい

和
わ

7年
ねん

（2025年
ねん

）4月
がつ

22日
にち

             六三四
む さ し

たより                       第
だい

25No,1 

 

                  今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

 

 

4月
がつ

25日
にち

（金
きん

） 
デリバリーランチ会

かい

（絆
きずな

） 
5月
がつ

20日
にち

（火
か

） お楽
たの

しみ会
かい

（碧
あおい

） 

4月
がつ

29日
にち

（火
か

） 

昭和
しょうわ

の日
ひ

・開所
かいしょ

日
び

 

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

・

碧
あおい

） 

7月
がつ

18日
にち

（金
きん

） 
納涼会
のうりょうかい

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・

絆
きずな

・碧
あおい

） 

5月
がつ

5日
にち

(月
げつ

） 

こどもの日
ひ

・開所
かいしょ

日
び

 

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

・碧
あおい

） 

7月
がつ

21日
にち

（月
げつ

） 
  海

うみ

の日
ひ

・開所
かいしょ

日
び

 

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

・碧
あおい

） 

5月
がつ

6日
にち

（火
か

） 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

・開所
かいしょ

日
び

 

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

・

碧
あおい

） 

7月
がつ

22日
にち

（火
か

） 六三四
むさし

たより発行
はっこう

 

5月
がつ

12日
にち

（月
げつ

） お楽
たの

しみ会
かい

（絆
きずな

）   

5月
がつ

13日
にち

（火
か

） お楽
たの

しみ会
かい

（六三四
むさし

・雅
みやび

）   

 

            （毎週
まいしゅう

水
すい

・木曜日
もくようび

）        （寺田
て ら だ

PT・理学
りがく

療法
りょうほう

士
し

） 

（毎週
まいしゅう

月
げつ

・火
か

・木
もく

・金曜日
きんようび

）  （鈴木
す ず き

PT・理学
りがく

療法
りょうほう

士
し

） 

（毎週
まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きんようび

）      （鳴海
な る み

ST・言語聴覚士
げんごちょうかくし

） 

             (毎週
まいしゅう

火
か

・木曜日
もくようび

）      （林田
はやしだ

ST・言語聴覚士
げんごちょうかくし

） 

（毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

）        （金澤
かなざわ

OT・作業
さぎょう

療法
りょうほう

士
し

） 
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 編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 

                           生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 矢崎
やざき

 克幸
かつゆき

 

 六三四
む さ し

たより第
だい

25№1号
ごう

をお読
よ

みいただきありがとうございます。 

各
かく

施設
しせつ

で日中
にっちゅう

行
おこな

われているお楽
たの

しみ会
かい

の他
ほか

にグループホームでのディナー会
かい

の様子
ようす

や生活
せいかつ

リハビリセンター碧
あおい

でのプール活動
かつどう

、ご利用者
りようしゃ

様
さま

にインタビューを行
おこな

いました。ディナー会
かい

では様
さま

々
ざま

な料理
りょうり

が提供
ていきょう

されとても美味
おい

し

く提供
ていきょう

が間
ま

に合
あ

わなくなるほどだったようです。今後
こんご

も様
さま

々
ざま

なイベントの計画
けいかく

・発案
はつあん

を行
おこな

いご利用者
りようしゃ

様
さま

に沢山
たくさん

の

経験
けいけん

を重
かさ

ねていただけるよう努力
どりょく

して参
まい

ります。 

 このような記事
き じ

を掲載
けいさい

してほしい、知
し

りたい情報
じょうほう

などご意見
い け ん

ご要望
ようぼう

がございましたらどうぞお気軽
き が る

にお申
もう

し付
つ

けください。 

個別
こべつ

訓練
くんれん

 



 


