
 

令
れい

和
わ

5年
ねん

（2023年
ねん

）8月
がつ

3日
にち

              六
む

三
さ

四
し

たより                       第
だい

23No,2 

 

 

 

令
れい

和
わ

5年
ねん

（2023年
ねん

）10月
がつ

24日
にち

              六
む

三
さ

四
し

たより                       第
だい

23No,3 

 

 

 

 

令和
れ い わ

6年
ねん

（2024年
ねん

）1月
がつ

23日
にち

              六三四
む さ し

たより                      第
だい

23No,4 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

六三四
む さ し

 

 

  謹賀
き ん が

新年
しんねん

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 六三四
む さ し

 理事長
り じ ちょ う

 山口
やまぐち

 明
あきら

 

新
あたら

しい年
とし

を迎
むか

えて皆
みな

さん元気
げ ん き

にお過
す

ごしでしょうか。 

今年
こ と し

の干支
え と

は『甲
きのえ

辰
たつ

』だそうです。 

昨年度
さ く ねん ど

も世
よ

の中
なか

は理不尽
り ふ じ ん

なニュースで溢
あふ

れかえりました。 

ウクライナでも、ガザでも病院
びょういん

・福祉
ふ く し

施設
し せ つ

構
かま

わず、無差別
む さ べ つ

にミサイルが撃
う

ち込
こ

まれ、多
おお

くの子供
こ ど も

たち、妊婦
に ん ぷ

、

一般
いっぱん

市民
し み ん

が殺
ころ

されています。対話
た い わ

と積極
せっきょく

平和
へ い わ

・核兵器
か く へい き

禁止
き ん し

外交
がいこう

がこれ程
ほど

大切
たいせつ

な世界
せ か い

に、防衛費
ぼ う えい ひ

を大幅
おおはば

に増
ふ

や

し参戦
さんせん

しようとする阿呆
あ ほ う

な輩
やから

たちって何処
ど こ

の国
くに

のことでしょうか？ 

昨年
さくねん

の年頭
ねんとう

の挨拶
あいさつ

に「これからの日本
に ほ ん

は「食
しょく

と農
のう

」「医
い

」「防災
ぼうさい

」を基幹
き か ん

産業
さんぎょう

として開発
かいはつ

し、デジタル産業
さんぎょう

・

AIなどと肩
かた

を並
なら

べて重要
じゅうよう

視
し

すべき研究
けんきゅう

として力
ちから

を注
そそ

ぐべきだ、、、」と訴
うった

えました。それが年
とし

始
はじ

めから現実
げんじつ

になってしまった感
かん

があります。そして、まさに、沖縄
おきなわ

に犠牲
ぎ せ い

を強
しい

いる軍事費
ぐ ん じ ひ

増強
ぞうきょう

や安倍派
あ べ は

を先頭
せんとう

とする「キ

ックバック」なんぞに税金
ぜいきん

を詐取
さ し ゅ

させずに、今
いま

こそ「食
しょく

と農
のう

」「医
い

・福
ふく

」「防災
ぼうさい

」などの研究
けんきゅう

・実践
じっせん

にお金
かね

を回
まわ

し、日本
に ほ ん

の世界
せ か い

に名
な

だたる基幹
き か ん

産業
さんぎょう

に育
そだ

てるべき時
とき

だと意
い

を強
つよ

くしました。 

そもそも、『甲
きのえ

辰
たつ

』とは、甲
こう

が最初
さいしょ

の意
い

なので『新
あたら

しいことに昇
のぼ

り龍
りゅう

のごとくチャレンジする、、』とい

う年
とし

だそうです。 

皆
みな

さんの積極的
せっきょくてき

なアイデア、対話
た い わ

、そして元気
げ ん き

溌剌
はつらつ

な活動
かつどう

を期待
き た い

します。     
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事業所
じぎょうしょ

一覧
いちらん

 

地域
ち い き

支援部
し え ん ぶ

 生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 生活
せい かつ

支援部
し え ん ぶ

 共同
きょうどう

生活
せい かつ

援助
えん じょ

事業
じぎ ょう

      相談
そうだん

支援
しえん

部
ぶ

 

・
・

生活
せい かつ

リハビリセンター六三四
む さ し

 ・青
い

粋
き

ケアホーム・彩
さやか

ケアホーム 計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

 障害
しょうがい

児
じ

相
そう

談
だん

支援
しえん

 事業
じぎょう

 

・生活
せい かつ

リハビリセンター雅
みやび

 短期
たんき

入所
にゅうしょ

事業
じぎょう

  ・スカイサポートセンター 

・生活
せい かつ

リハビリセンター絆
きずな

 ・お結
むす

び  
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                 忘年会
ぼうねんかい

 

 

 生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

では、令和
れいわ

5年
ねん

12月
がつ

15日
にち

に忘年会
ぼうねんかい

を開催
かいさい

いたしました。 

1）生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

では、「 楠
くすのき

」さんのお弁当
べんとう

・オードブルを召
め

し上
あ

がっていただきました。 

お食事
しょくじ

後
ご

は、小平
こだいら

市
し

でボランティア活動
かつどう

をされている「サンタコダイラース」の皆
みな

さんをお招
まね

きし、クリスマスの

演奏
えんそう

やマジックの披露
ひろう

、終始
しゅうし

笑
わら

い声
ごえ

が絶
た

えず大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました。 

 演奏
えんそう

後
ご

は、利用者
り よ うし ゃ

懇談会
こんだんかい

で要望
ようぼう

が多
おお

かった「ビンゴ大会
たいかい

」を行
おこな

いました。番号
ばんごう

が選
えら

ばれるたびに皆様
みなさま

とてもド

キドキ・ワクワクして大
だい

盛況
せいきょう

に終
お

わりました。 

2）生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

では、焼肉
やきにく

パーティーを行
おこな

いました。目
め

の前
まえ

で焼
や

かれるお肉
にく

は、食欲
しょくよく

をそそられる

こうばしい香
かお

りで、利用者
り よ うし ゃ

様
さま

も焼
や

きあがるのが待
ま

ちきれないご様子
ようす

でした。お食事
しょくじ

中
ちゅう

はとても笑顔
え が お

があふれてい

ました。昼食後
ちゅうしょくご

はカラオケ大会
たいかい

で盛
も

り上
あ

がりました。 

3）生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

では、国分寺市
こ く ぶ ん じ し

で活動
かつどう

されているキッチンカーの「ごはんの木
き

」さんにお弁当
べんとう

を提
てい

供
きょう

していただきました。利用者
り よ うし ゃ

様
さま

からは「美味
お い

しい」などの声
こえ

がありました。昼食後
ちゅうしょくご

はルーレット大会
たいかい

と職員
しょくいん

が振付
ふりつけ

を考
かんが

えた創作
そうさく

ダンスを行
おこな

いました。ルーレット大会
たいかい

では利用者
り よ うし ゃ

様
さま

自身
じ し ん

でルーレットを回
まわ

し、でた番号
ばんごう

によりプレ

ゼントを受
う

け取
と

るといった内容
ないよう

。「嬉
うれ

しい」「やったー」などの声
こえ

があがり、すぐに袋
ふくろ

を開
あ

けて身
み

につけられる利用者
り よ うし ゃ

様
さま

もいらっしゃいました。ダンスでは、日頃
ひごろ

練習
れんしゅう

していた創作
そうさく

ダンスを笑顔
え が お

で一生懸命
いっしょうけんめい

踊
おど

っていました。 

 どの事業所
じぎょうしょ

でも大
おお

盛
も

り上
あ

がりの忘年会
ぼうねんかい

となりました。 

 

  

  （生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

）          (生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび
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せいかつ

リハビリセンター絆
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  利用者
り よ う し ゃ

様
さま

インタビュー 

 令
れい

和
わ

6年
ねん

、目標
もくひょう

・やってみたいことについて各
かく

施設
しせつ

の利用者
り よ う し ゃ

様
さま

にインタビューいたしました。 

 

生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

           生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

 

◆20代 女性                             ◆20代 男性 

・常
つね

に健康
けんこ う

でいたい                         ・革
かわ

工芸
こ うげい

をしたり、陶芸
と うげい

作業
さ ぎ ょ う

に取
と

り組
く ん

んでいきたい 

・スマイルアップのライブにいきたい                ・歌
う た

をもっとうまくなりたい 

・麻雀
まーじゃん

が上手
う ま

くなりたい 

 

◆40代 女性                            ◆50代 男性 

・身体
か ら だ

・目
め

をもっと健康
けんこ う

にしたい                  ・活動
かつどう

を頑張
が ん ば

りたい 

・家族
か ぞ く

といつまでも仲良
な か よ

く幸せ
しあわ

に、笑
わら

って過
す

ごしたい     ・日常
にちじょう

生活
せいかつ

をしっかりと過
す

ごしていく 

・鳥取
と っ と り

（地方
ち ほ う

の親友
しんゆう

）にいきたい                   

 

◆70代 男性                            ◆20代 男性 

・六三四
む さ し

にしっかりと通所
つ う し ょ

する                   ・新
あたら

しい取
と

り組
く

みを頑張
が ん ば

りたい 

・毎日
まいにち

を大切
たいせつ

に過
す

ごしていく                    ・ご飯
はん

をいつもよりいっぱい食
た

べられるように努力
ど り ょ く

する 

 

生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 

◆20代 女性                             ◆30代 男性 

・ドライブで富士山
ふ じ さ ん

にいきたい                    ・バイトをして収入
しゅうにゅう

を得
え

たりしたい 

・動物
どうぶつ

園
えん

にいきたい                           

・粘土
ね ん ど

を使
つか

った工作
こ う さ く

作業
さ ぎ ょ う

を行
おこな

っていきたい 

                                     

◆40代 女性 

・自力
じりき

走行
そうこう

（車
くるま

イス）の練習
れんしゅう

を頑張
が ん ば

りたい 

・今
いま

の生活
せいかつ

に満足
まんぞく

しているのでこの生活
せいかつ

を大切
たいせつ

にしていきたい 

 

 インタビューさせていただいて 

 インタビューを担当
たんとう

させていただきました、生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

所属
しょぞく

の漆畑
うるしばた

と申
もう

します。 

今号
こんごう

では、利用者
りようしゃ

様
さま

の目標
もくひょう

をうかがわせていただきました。目標
もくひょう

と急
きゅう

にお話
はなし

をしましても、皆様
みなさま

悩
なや

んでおりましたが、 

お話
はなし

を聞
き

く中
なか

でお相手
あいて

の立場
たちば

を考
かんが

え共感
きょうかん

を持
も

ちながら傾聴
けいちょう

させていただきました。インタビューの内容
ないよう

も大事
だいじ

ですが、

利用者
りようしゃ

様
さま

に対
たい

するお気持
き も

ち、お聞
き

きする姿勢
しせい

を大事
だいじ

にこれからも努
つと

めて参
まい

りたいと思
おも

います。 

快
こころよ

くインタビューにご協力
きょうりょく

いただきました各施設
か く し せ つ

9名
めい

の皆様
みなさま

、誠
まこと

にありがとうございました。 
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新人
しんじん

職員
しょくいん

紹 介
しょうかい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

寄附
きふ

寄贈
きぞう

 

①三菱
みつびし

重工業
じゅうこうぎょう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

三菱
みつびし

重工
じゅうこう

グループ労働
ろ う ど う

組合
くみあい

連合会
れんごうかい

本社
ほんしゃ

横浜
よこはま

地区
ち く

本部
ほ ん ぶ

様
さ ま

より形状
けいじょう

記憶
き お く

スプーン・フォークの寄附
き ふ

を   

いただきました。利用者
りようしゃ

様
さま

食事
しょくじ

時
じ

の自助具
じじょぐ

として使
つか

わせていただきます。 

②社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

清水
し み ず

基金
き き ん

様
さ ま

より、福祉
ふ く し

車両
しゃりょう

の寄贈
き ぞ う

をいただきました。利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の送迎
そうげい

に使
つか

わせていただきます。 

③公益
こ う え き

財団
ざいだん

法人
ほうじん

みずほ福祉
ふ く し

助成
じょせい

財団
ざいだん

様
さ ま

より、移動式
い ど う し き

リフトの寄贈
き ぞ う

をいただきました。利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の介助
かいじょ

に使
つか

わせていた

だきます。 

 多大
ただい

なるご支援
し え ん

を賜
たまわ

りありがとうございました。大切
たいせつ

に使用
しよう

させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
むさし

 

令和
れいわ

5年
ねん

10月
がつ

18日
にち

入職
にゅうしょく

 

 森田
もりた

 慎一
しんいち

 

私
わたし

は自営業
じえいぎょう

からの転職
てんしょく

です。 

今
いま

までは 自
みずか

らの 営業
えいぎょう

ばかり

考
かんが

えていましたが、残
のこ

りの

人生
じんせい

を世
よ

の中
なか

の人
ひと

々
びと

の快適
かいてき

な

生活
せいかつ

の一助
いちじょ

になればと思
おも

い

六三四
むさし

に 入職
にゅうしょく

致
いた

しました。こ

れからも業務
ぎょうむ

に精進
しょうじん

し頑張
がんば

っ

て参
まい

ります。 

生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 

令和
れいわ

5年
ねん

11月
がつ

16日
にち

入職
にゅうしょく

 

    宮本
みやもと

 克己
かつみ

 

安全
あんぜん

第一
だいいち

で業務
ぎょうむ

に努
つと

めて参
まい

りま

す。 

生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 

令和
れいわ

5年
ねん

10月
がつ

12日
にち

入職
にゅうしょく

 

    池田
いけだ

 基
のり

瑛
あき

 

六三四
むさし

での活動
かつどう

を通
とお

して様
さま

々
ざま

な事
こと

を学
まな

び、活
い

かしていきた 

いと思
おも

います。これからもよ 

ろしくお願
ねが

いいたします。 

生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

 

令和
れいわ

5年
ねん

12月
がつ

1日
にち

入職
にゅうしょく

 

林
はやし

 恵里香
えりか

 

右
みぎ

も左
ひだり

も分
わか

りませんが全力
ぜんりょく

で

頑張
がんば

っていきたいと思
おも

います。 

生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 

令和
れいわ

5年
ねん

11月
がつ

16日
にち

入職
にゅうしょく

 

帖佐
ちょうさ

 和
わ

空
く

 

初
はじ

めての仕事
しごと

なので、色
いろ

々
いろ

と

ためになることを学
まな

べたら

と思
おも

っています。 
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   今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

 

 

2月
がつ

12日
にち

（月
げつ

） 
振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

・開所
かいしょ

日
び

 

（六三四
むさし

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
3月
がつ

22日
にち

（金
きん

） 桜
さくら

ドライブ（絆
きずな

） 

2月
がつ

15日
にち

（木
もく

） お楽
たの

しみ会
かい

（絆
きずな

） 3月
がつ

25日
にち

（月
げつ

） 桜
さくら

ドライブ(絆
きずな

） 

2月
がつ

16日
にち

（金
きん

） 
お楽

たの

しみ会
かい

 

（六三四
むさし

・雅
みやび

） 
3月
がつ

27日
にち

（水
すい

） 桜
さくら

ドライブ(絆
きずな

） 

2月
がつ

23日
にち

（金
きん

） 
天皇
てんのう

誕生日
たんじょうび

・開所
かいしょ

日
び

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
  

3月
がつ

20日
にち

（水
すい

） 
春分
しゅんぶん

の日
ひ

・開所
かいしょ

日
び

（六三四
むさし

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
  

3月
がつ

25日
にち

（月
げつ

）～ 

3月
がつ

29日
にち

（金
きん

） 

まで 

お花見
は な み

週間
しゅうかん

（六三四
む さ し

・雅
みやび

） 

  

 

            （毎週
まいしゅう

月
げつ

・水
すい

・木曜日
もくようび

）    個別
こ べ つ

理学
り が く

訓練
くんれん

（寺田
て ら だ

PT） 

（毎週
まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きんようび

）      個別
こ べ つ

言語
げ ん ご

訓練
くんれん

（鳴海
な る み

ST） 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

                     

編集
へんしゅう

後記
こうき

 

                           生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 矢崎
やざき

 克幸
かつゆき

 

 

 六三四
む さ し

たより第
だい

23№4号
ごう

をお読
よ

みいただきありがとうございます。 

昨年
さくねん

は各
かく

事業所
じぎょうしょ

にて多
おお

くの行事
ぎょうじ

を行
おこ

なうことができ、福祉
ふくし

バザーやイベント等
など

で様
さま

々
ざま

な方
かた

々
がた

と接
せつ

する機会
きかい

が増
ふ

え、改
あらた

めて人
ひと

との関
かか

わりや助
たす

け合
あ

いの大切
たいせつ

さを実感
じっかん

いたしました。 

六三四
む さ し

は、地域
ち い き

や社会
しゃかい

との連携
れんけい

により支
ささ

えられ、その支
ささ

えによって利用者
りようしゃ

様
さま

と共
とも

に有意義
ゆういぎ

な日
ひ

々
び

を過
す

ごすこと

が出来
でき

ております。今後
こんご

もより一層
いっそう

利用者
りようしゃ

様
さま

のご意見
いけん

を反映
はんえい

し、各
かく

事業所
じぎょうしょ

において充実
じゅうじつ

した活動
かつどう

内容
ないよう

となるよ

うに努
つと

めてまいります。 

本年
ほんねん

も活発
かっぱつ

に行動
こうどう

し、ますます勢
いきお

いに乗
の

った六三四
むさし

となるよう職員
しょくいん

一同
いちどう

取
と

り組
く

みを進
すす

めてまいります。また、

広報
こうほう

担当者
たんとうしゃ

として、法人
ほうじん

の概要
がいよう

や活動
かつどう

内容
ないよう

をより伝
つた

わりやすく、発行
はっこう

を心
こころ

待
ま

ちにしていただける六三四
むさし

たより

を作成
さくせい

できるように努力
どりょく

して参
まい

ります。今後
こんご

ともどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 末尾
ま つ び

になりましたが、今回
こんかい

編集
へんしゅう

にご協 力
きょうりょく

いただきました皆様
みなさま

、誠
まこと

にありがとうございました。 

 

 



  

令
れい

和
わ

6年
ねん

（2024年
ねん

）1月
がつ

23日
にち

             六三四
むさし

たより                       第
だい

23No,4 

 

       

 

 

 

 

 

                 


