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事務
じ む

局 長
きょくちょう

  山口
やまぐち

 建
たける

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

六三四
む さ し

を設立
せつりつ

して５年目
ね ん め

の節目
ふ し め

の年
とし

になりました。昨年度
さ く ねん ど

は、目
め

まぐるしいほどの千変万化
せんぺんばんか

の年
とし

で

あり、現代
げんだい

世界
せ か い

は病
やまい

に臥
ふ

せっているとも言
い

えます。本来
ほんらい

、新型
しんがた

コロナウイルス等
とう

に対
たい

する人類
じんるい

共通
きょうつう

のコンセン

サスが図
はか

られ、共通
きょうつう

認識
にんしき

の上
うえ

で一歩
い っ ぽ

ずつ前
まえ

に進
すす

まねばなりません。現状
げんじょう

は真
ま

逆
ぎゃく

であり日々
ひ び

、貧困
ひんこん

や戦争
せんそう

によっ

て普通
ふ つ う

の生活
せいかつ

、普通
ふ つ う

に生
い

きたい方々
かたがた

が生
い

きられない世
よ

の中
なか

になりつつあります。今
いま

現在
げんざい

、我々
われわれ

にとってもどのよ

うに捉
とら

え、どのように行動
こうどう

すべきか様々
さまざま

な情報
じょうほう

を収 集
しゅうしゅう

分析
ぶんせき

した上
うえ

で多角的
た か くて き

な実行力
じっこうりょく

が求
もと

められております。 

 今年度
こ ん ねん ど

は、自
みずか

ら可能
か の う

なことから先
ま

ず一歩
い っ ぽ

と心掛
こころが

けるほか、より一層
いっそう

他
た

職種
しょくしゅ

連携
れんけい

がなされ誰
だれ

もが、地域
ち い き

で安心
あんしん

し

た普通
ふ つ う

の暮
く

らしを営
いとな

むことができるよう、また具現化
ぐ げ ん か

するためにも医療
いりょう

分野
ぶ ん や

・高齢
こうれい

福祉
ふ く し

・障
しょう

がい福祉
ふ く し

分野
ぶ ん や

の連携
れんけい

を推進
すいしん

していかなければならないと考
かんが

えております。 

 ２０１４年
ねん

１月
がつ

に日本
に ほ ん

が批准
ひじゅん

した国連
こくれん

の障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

の理念
り ね ん

に基
もと

づき、本人
ほんにん

の意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

へのアプロー

チも今後
こ ん ご

の大
おお

きな課題
か だ い

とし、障
しょう

がい者
しゃ

の人権
じんけん

と主体性
しゅたいせい

が尊重
そんちょう

され、必要
ひつよう

な支援
し え ん

を受
う

けながら地域
ち い き

で自立
じ り つ

生活
せいかつ

が

できる地域
ち い き

福祉
ふ く し

サービスの提供
ていきょう

を、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

六三四
む さ し

として皆様方
みなさまがた

と共
とも

に築
きず

きご期待
き た い

に添
そ

うべく職員
しょくいん

一同
いちどう

さ

らなる精励
せいれい

を期
き

して邁進
まいしん

する所存
しょぞん

でございます。何卒
なにとぞ

倍旧
ばいきゅう

のご指導
し ど う

ご鞭撻
べんたつ

を賜
たまわ

りますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
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事業所
じぎょうしょ

一覧
いちらん

 

地域
ち い き

支援部
し え ん ぶ

 生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 生活
せい かつ

支援部
し え ん ぶ

 共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

事業
じぎょう

 相談
そうだん

支援
しえん

部
ぶ

 

・
・

生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
むさし

 ・青
い

粋
き

ケアホーム・彩
さやか

ケアホーム 計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

 障害
しょうがい

児
じ

相
そう

談
だん

支援
しえん

 事業
じぎょう

 

・生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

 ・お結
むす

び（短期
たんき

入所
にゅうしょ

） ・スカイサポートセンター 

・生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな
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                   お楽
たの

しみ会
かい

 

 

生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
むさし

・雅
みやび

・絆
きずな

では 2月
がつ

16日
にち

・2月
がつ

17日
にち

にお楽
たの

しみ会
かい

を開催
かいさい

いたしました。 

昼食
ちゅうしょく

は、イタリアンのシェフを招聘
しょうへい

して、各
かく

施設
しせつ

懇談会
こんだんかい

で寄
よ

せられた利用者
りようしゃ

様
さま

のリクエストからメニューをお選
えら

びいただきお好
す

きなものを召
め

し上
あ

がっていただきました。 

色紙
いろがみ

などで桜
さくら

の木
き

を作
つく

り記念
きねん

写真
しゃしん

を撮
と

るほか、アレンジしたボッチャや人生
じんせい

ゲームを制作
せいさく

し、催
もよう

し物
もの

を行
おこな

いま

した。利用者
りようしゃ

様
さま

の一喜一憂
いっきいちゆう

する姿
すがた

などいつもは見
み

られない 表情
ひょうじょう

があり、今後
こんご

も利用者
りようしゃ

様
さま

の意見
い け ん

を反映
はんえい

しお楽
たの

しみ

いただけるイベントを企画
きかく

していきたいと思
おも

います。 
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新人
しんじん

職員
しょくいん

紹介
しょうかい

 

                            

                         

                                                                                                      

大木
おおき

 忠三
ちゅうぞう

   6月 

飯田
いいだ

 園
その

実
み

   12月 
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出張
しゅっちょう

シェフ イタリアンダイニングＳａｔｏｒｕ
さ と る

さん 

お楽
たの

しみ会
かい

でお世話
せ わ

になっているシェフのご紹介
しょうかい

をさせていただきます。 

 

  

 

お店
みせ

の写真
しゃしん

 

             

※お店
みせ

は２階
かい

ですが建物
たてもの

にエレベーター完備
かんび

されています。 

① クッキーさんの熱
あつ

い想
おも

い 

出張
しゅっちょう

料理
りょうり

をやらせていただき、自分
じぶん

にまだ新
あた

しい可能
かのう

性
せい

があることを気
き

づかせていただきました。利用者
りようしゃ

様
さま

が普段
ふだん

レストランにいけなくても、僕
ぼく

がくることでイタリア料理
りょうり

を楽
たの

しみ、喜
よろこ

んでいただける姿
すがた

を拝見
はいけん

し、

とてもやりがいを感
かん

じています。これからも様
さま

々
ざま

なイタリア料理
りょうり

を皆様
みなさま

にご提供
ていきょう

し、利用者
りようしゃ

様
さま

や職員
しょくいん

さんに

お楽
たの

しみ会
かい

をより楽
たの

しみにしていただけるようにしていけたらと思
おも

います。 
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わ

3年
ねん

（2021年
ねん

）7月
がつ

26日
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生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
むさし

 

2023年
ねん

1月
がつ

4日
にち

入職
にゅうしょく

 

【山下
やました

 いずみ】 

 

利用者
りようしゃ

様
さま

みんなが楽
たの

しく六三四
むさし

に通
かよ

って頂
いただ

けるよう頑張
がんば

りま

す。よろしくお願
ねが

いいたします。 

生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

 

2022年
ねん

9月
がつ

20日
か

入職
にゅうしょく

 

【樋野
ひの

 雅之
まさゆき

】 

 

未経験
みけいけん

で 入職
にゅうしょく

し不安
ふあん

も多
た

々
た

ありましたが、利用者
りようしゃ

様
さま

や

職員
しょくいん

の皆様
みなさま

のご指導
しどう

を頂
いただ

き

ながら日
ひ

々
び

勉強
べんきょう

し頑張
がんば

って

いきたいと思
おも

います。 

生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
むさし

 

2023年
ねん

3月
がつ

6日
にち

入職
にゅうしょく

 

【川
かわ

﨑
さき

 勝利
かつとし

】 

 

ドライバーの仕事
しごと

を先輩
せんぱい

方
がた

に

教
おそ

わりながら勤
つと

めています。

まだまだ半人前
はんにんまえ

ですが頑張
がんば

っ

ていきたいと思
おも

います。 

 

 

お名前
なまえ

：釘本
くぎもと

享
たか

寛
ひろ

さん（ニックネーム：クッキーさん） 

お店
みせ

所在地
しょざいち

：東京都
とうきょうと

東村山
ひがしむらやま

市
し

秋津町
あきつちょう

5-6-5CrossCourt秋津
あきつ

2F 

お店
みせ

電話
でんわ

番号
ばんごう

：042-306-0630 

お店
みせ

ホームページＵＲＬ： https//www.satoru565.com 

ＱＲコード： 
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 ② 教
おし

えて！クッキーさんコーナー 

Ｑ.イタリアンシェフを目
め

指
ざ

したきっかけは何
なん

ですか？ 

Ａ.（昔
むかし

から料理
りょうり

が好
す

きでした。ただ仕事
しごと

にしたいとは思
おも

ってなかったのですが、気
き

が付
つ

けばいつも料理
りょうり

をし

ていました。食
た

べることもワインも大
だい

好
す

きなので、イタリア料理
りょうり

人
にん

が自分
じぶん

の天職
てんしょく

なんだと思
おも

い目
め

指
ざ

すよ

うになりました） 

 

Ｑ.特
とく

に自信
じしん

のある料理
りょうり

は何
なん

ですか？ 

Ａ.（スパゲティーと肉
にく

料理
りょうり

） 

 

Ｑ.休日
きゅうじつ

の一番
いちばん

好
す

きな過
す

ごし方
かた

は？ 

Ａ.（子供
こ ど も

が 3人
にん

いるので、家族
か ぞ く

で色
いろ

々
いろ

な場所
ばしょ

に行
い

き、美味
お い

しい物
もの

を食
た

べること） 

 

③ 六三四
むさし

よりクッキーさんへ 

【利用者
りようしゃ

様
さま

より】 

・選
えら

んで食
た

べられるお楽
たの

しみ会
かい

が楽
たの

しみです。 

・トマトとシーフード以外
いがい

も食
た

べたいです（トマト、シーフードが苦手
にがて

） 

・冷
れい

製
せい

パスタ・ショートパスタのようにちがう種類
しゅるい

のパスタも食
た

べてみたいです。 

 

【職員
しょくいん

より】 

・いつも多彩
たさい

なメニューを考
かんが

えていただきありがとうございます。今後
こんご

もメニューのリクエストをさせていた

だきます。 

・普段
ふだん

食
た

べているお弁当
べんとう

よりも量
りょう

が多
おお

いのですが、皆
みな

さん美味
おい

しそうに召
め

し上
あ

がり、あっという間
ま

に完食
かんしょく

され

る方
かた

もいます。 

・お店
みせ

とは違
ちが

った環境
かんきょう

で、顔
かお

なじみの職員
しょくいん

や利用者
りようしゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

に食
た

べられるのもこのようなイベントの醍醐味
だ い ご み

だ

と思
おも

います。 

 

 インタビューにお答
こた

えいただきありがとうございました。いつも美味
お い

しいお料理
りょうり

を作
つく

ってくださるクッキー

さん！これからもよろしくお願
ねが

いいたします。六三四
む さ し

一同
いちどう

より 

 

＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ 

 

コロナ禍
か

における理解
りかい

啓発
けいはつ

動画
どうが

について 

 

生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

所属
しょぞく

の鬼久保
お に く ぼ

と申
もう

します。私
わたし

からみなさんにぜひご覧
らん

いただきたい動画
どうが

がございま

すのでご紹介
しょうかい

させていただきます。お隣
となり

の東大和
ひがしやまと

市
し

地域
ちいき

自立
じりつ

支援
しえん

協議会
きょうぎかい

生活
せいかつ

部会
ぶかい

に部会
ぶかい

員
いん

として参加
さんか

させてい

ただいている際
さい

に『知
し

ってください！コロナ禍
か

での障害
しょうがい

のある方
かた

への配慮
はいりょ

』と題
だい

した理解
りかい

啓発
けいはつ

動画
どうが

を制作
せいさく

しま

した。長期
ちょうき

化
か

しているコロナ禍
か

により、障
しょう

がいのある方
かた

は生活
せいかつ

をしていくうえでこれまで以上
いじょう

の「大変
たいへん

さ」を

感
かん

じています。その「大変
たいへん

さ」と、それに対
たい

して周
まわ

りの方
かた

ができる配慮
はいりょ

について知
し

っていただくための動画
どうが

と

なっております。ぜひご視聴
しちょう

ください。 
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                  寄附
き ふ

・寄贈
き ぞ う

 

生命
せいめい

保険
ほけん

協会
きょうかい

東京
とうきょう

都
と

協会
きょうかい

様
さま

から事業
じぎょう

用
よう

車輌
しゃりょう

購入
こうにゅう

のご支援
しえん

、株式会社
かぶしきがいしゃ

ベガコーポレーション様
さま

より組
く

み立
た

て

式
しき

オフィスデスクをご寄贈
きぞう

いただきました。車輌
しゃりょう

購入
こうにゅう

については、車椅子
くるまいす

で乗車
じょうしゃ

可能
かのう

であり利便
りべん

性
せい

も充実
じゅうじつ

し

ているため、女性
じょせい

職員
しょくいん

でも安心
あんしん

して運転
うんてん

する事
こと

が出来
でき

ます。新
あら

たに外部
がいぶ

作業
さぎょう

を進
すす

めているため、活動
かつどう

に適
てき

した

車輌
しゃりょう

の整備
せ い び

ができました。また、デスクのご寄贈
き ぞ う

により記録
き ろ く

や書式
しょしき

等
とう

の整備
せいび

を見
み

直
なお

す機会
きかい

を増
ふ

やし、業務
ぎょうむ

の効率
こうりつ

化
か

に向
む

けて大切
たいせつ

に使用
しよう

させていただきます。貴重
きちょう

なご寄附
きふ

・ご寄贈
きぞう

をいただき重
かさ

ねて御礼
おんれい

申
もう

し上
あ

げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①「密
みつ

」な介助
かいじょ

での感染
かんせん

予防
よぼう

情報
じょうほう

 

 

・体
からだ

の障
しょう

害
がい

のある方
かた

を介助
かいじょ

すると

きは、どうしても密
みつ

になってしま

います。そんなときの感染
かんせん

予防
よぼう

の

対策
たいさく

や工夫
くふう

を紹介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

② マスクをつけられない方
かた

 

への理解
りかい

 

・知
ち

的
てき

に障
しょう

害
がい

がある方
かた

など

は、マスクを付
つ

けること

の意味
いみ

を理解
りかい

できず、外
はず

してしまうことがありま

す。外
そと

へ出
で

かけられない

苦労
くろう

があります。 

 

 

③ マスク生活
せいかつ

と聴覚
ちょうかく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

 

・マスクで口元
くちもと

の動
うご

きが見
み

えな

いことで聴覚
ちょうかく

障
しょう

害
がい

のある方
かた

は、更
さら

なる困難
こんなん

を感
かん

じていま

す。その際
さい

のコミュニケーシ

ョンの工夫
くふう

を紹介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令
れい

和
わ

5年
ねん

（2023年
ねん

）4月
がつ

25日
にち

             六三四
む さ し

たより                       第
だい

23No,1 

               

             今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

 

4月
がつ

28日
にち

（金
きん

） お食事会
しょくじかい

（絆
きずな

） 6月
がつ

15日
にち

（木
もく

） お楽
たの

しみ会
かい

（絆
きずな

） 

5月
がつ

3日
にち

（水
すい

） 
憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

・開所
かいしょ

日
び

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
6月
がつ

16日
にち

（金
きん

） 
お楽

たの

しみ会
かい

（六三四
む さ し

・

雅
みやび

） 

5月
がつ

4日
にち

（木
もく

） 
みどりの日

ひ

・開所
かいしょ

日
び

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
7月
がつ

17日
にち

（月
げつ

） 
海
うみ

の 日
ひ

・ 開所
かいしょ

日
び

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 

5月
がつ

5日
にち

（金
きん

） 
こどもの日

ひ

・開所
かいしょ

日
び

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
7月
がつ

21日
にち

（金
きん

） 
納涼会
のうりょうかい

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・

絆
きずな

） 

5月
がつ

25日
にち

（木
もく

） 
防災
ぼうさい

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
7月
がつ

25日
にち

（火
か

） 六三四
む さ し

たより発行
はっこう

 

6月
がつ

2日
にち

（金
きん

） 保育
ほ い く

園
えん

交流会
こうりゅうかい

（絆
きずな

）   

             

             

            （毎 週
まいしゅう

月
げつ

・水
すい

・木曜日
もくようび

）    個別
こ べ つ

理学
り が く

訓練
くんれん

（寺田
て ら だ

PT） 

（毎 週
まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きんようび

）      個別
こ べ つ

言語
げ ん ご

訓練
くんれん

（鳴海
な る み

ST） 

（毎 週
まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きんようび

）       個別
こ べ つ

機能
き の う

訓練
くんれん

（井上
いのうえ

あん摩
ま

マッサージ師
し

） 

  

＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿                       

 

                    編集
へんしゅう

後記
こうき

 

                              生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

 矢崎
やざき

 克幸
かつゆき

 

 

今回
こんかい

、六三四
むさし

たよりの作成
さくせい

にご 協力
きょうりょく

頂
いただ

いた皆様
みなさま

、誠
まこと

にありがとうございました。 

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

六三四
むさし

の行事
ぎょうじ

の一環
いっかん

としていつもお楽
たの

しみ会
かい

でイタリアン料理
りょうり

を振
ふ

る舞
ま

って下
くだ

さっている釘本
くぎもと

シ

ェフには大変
たいへん

お世話
せわ

になっております。 

美味
おい

しいイタリアンや、利用者
りようしゃ

様
さま

の要望
ようぼう

にお答
こた

えいただき感謝
かんしゃ

しております。釘本
くぎもと

シェフの「自分
じぶん

にもまだ様
さま

々
ざま

な事
こと

が挑戦
ちょうせん

出来
でき

る」との熱
あつ

い思
おも

いを知
し

り、 私
わたくし

も身
み

が引
ひ

き締
し

まる思
おも

いになりました。今後
こんご

ともよろしくお願
ねが

い

致
いた

します。 

コロナ禍
か

における理解
りかい

啓発
けいはつ

動画
どうが

を視聴
しちょう

して様
さま

々
ざま

な物事
ものごと

を知
し

る良
よ

い機会
きかい

となりました。 

マスクが出来
でき

ない方
かた

達
たち

への配慮
はいりょ

点
てん

や、室内
しつない

で過
す

ごす苦悩
くのう

や苦痛
くつう

等
とう

を共有
きょうゆう

する事
こと

で、少
すこ

しでも外出
がいしゅつ

の機会
きかい

を持
も

ち

やすくなることに繋
つな

がると感
かん

じました。 

まだまだ勉強
べんきょう

不足
ぶそく

であると痛感
つうかん

し、自分
じぶん

でも理解
りかい

を深
ふか

め利用者
りようしゃ

様
さま

の支援
しえん

に繋
つな

げていこうと感
かん

じている所存
しょぞん

で

す。皆様
みなさま

に読
よ

みやすく伝
つた

わりやすい六三四
むさし

たよりになるよう努力
どりょく

してまいりますので、今後
こんご

ともよろしくお願
ねが

い

致
いた

します。最後
さいご

までお読
よ

みいただきありがとうございました。 

 

 

 


