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日本
に ほ ん

一丸
いちまる

ポスト連合
れんごう

商店会
しょうてんかい

 

会 長
かいちょう

 浦野淳也
うらのじゅんや

 

 

この度
たび

、評議員
ひょうぎいん

を拝命
はいめい

いたしました浦野淳也
うらのじゅんや

と申
もう

します。 

私
わたし

は有限
ゆうげん

会社
がいしゃ

ウララ(宝石
ほうせき

、貴金属業
ききんぞくぎょう

)を小平駅
こだいらえき

南 口
みなみぐち

で営
いとな

んでおります。六三四
む さ し

さんとの繋
つな

がりは東 京
とうきょう

厚生
こうせい

信用
しんよう

組合
くみあい

の勉強会
べんきょうかい

の後
あと

、懇親会
こんしんかい

で山口
やまぐち

さんとご縁
えん

がありました。 

 

私
わたし

はお店
みせ

の入
はい

っている小平駅前
こだいらえきまえ

ショッピングセンターの会 長
かいちょう

、小平駅前
こだいらえきまえ

にある 6つの連合
れんごう

商店会
しょうてんかい

(日本
に ほ ん

一丸
いちまる

ポスト

連合
れんごう

商店会
しょうてんかい

)の会 長
かいちょう

も兼任
けんにん

しております。小平駅前
こだいらえきまえ

ショッピングセンターの会 長
かいちょう

になって 11年
ねん

、日本
に ほ ん

一丸
いちまる

ポスト連合
れんごう

商店会
しょうてんかい

の会 長
かいちょう

になって 2年
ねん

、常々
つねづね

思
おも

うことは無理
む り

をせず、出来
で き

ることを皆
みな

で同
おな

じ方向
ほうこう

を向
む

いて事業
じぎょう

を進
すす

めて行
い

こうと

いうことです。他
た

地域
ち い き

ではコロナ禍
か

でお店
みせ

を閉
し

める店舗
て ん ぽ

が多
おお

い中
なか

、ほぼ閉店
へいてん

した店舗
て ん ぽ

もなく営 業
えいぎょう

出来
で き

ております。 

 

この先
さき

、地域
ち い き

社会
しゃかい

との共 生
きょうせい

が必要
ひつよう

と考
かんが

え、商店会
しょうてんかい

を含
ふく

めた地域
ち い き

と福祉
ふ く し

をどう結
むす

び付
つ

けることができるか？を踏
ふ

まえ、

街
まち

の協 力 者
きょうりょくしゃ

を増
ふ

やしていければと思
おも

っております。 

 

山口
やまぐち

さんから評議員
ひょうぎいん

のお話
はなし

をいただいた時
とき

は、福祉
ふ く し

の知識
ち し き

も無
な

いのにお受
う

けしても良
よ

いものかと思
おも

いましたが、ご指導
し ど う

いただきながら職務
しょくむ

を 全
まっと

うしていきます。 

まだまだ勉 強
べんきょう

不足
ぶ そ く

な若輩者
じゃくはいもの

ではございますが、皆
みな

さまどうぞよろしくお願
ねが

いします。 
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地域
ち い き

支援部
し え ん ぶ

 生活
せいかつ

介護
か い ご

事業
じぎょう

 生活
せいかつ

支援部
し え ん ぶ

 共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

事業
じぎょう

 相談
そうだん

支援
しえん

部
ぶ

 

・
・

生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
むさし

 ・六三四
むさし

ホーム 計画
けいかく

相談
そうだん

支援
しえん

 障害
しょうがい

児
じ

相
そう

談
だん

支援
しえん

 事業
じぎょう

 

・生活
せいかつ

リハビリセンター雅
みやび

 ・青
い

粋
き

ケアホーム・彩
さやか

ケアホーム ・スカイサポートセンター 

・生活
せいかつ

リハビリセンター絆
きずな

 ・お結
むす

び（短期
たんき

入所
にゅうしょ

）  
 

   

   

   

   

   

 

mailto:musashi@musashi1895.jp


 

令
れい

和
わ

4年
ねん

（2022年
ねん

）10月
がつ

24日
にち

              六
む

三
さ

四
し

たより                       第
だい

22No,3 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者
りようしゃ

さんインタビュー 

生活
せいかつ

リハビリセンター 絆
きずな

  

【平成
へいせい

30年
ねん

より通
かよ

って頂
いただ

いている男性
だんせい

利用者
りようしゃ

様
さま

】 

  

【生活
せいかつ

リハビリセンター 絆
きずな

へはどのようなきっかけで入
はい

りましたか？】 

入 院
にゅういん

をきっかけに介護
か い ご

老人
ろうじん

施設
し せ つ

に入
はい

ることになりました。介護
か い ご

老人
ろうじん

施設
し せ つ

退所後
たいしょご

に母親
ははおや

のケアマネージャーさんから

六三四
む さ し

を紹 介
しょうかい

され入
はい

りました。 

 

【絆
きずな

で日 中
にっちゅう

活動
かつどう

はどんなことをされていますか？】 

活動
かつどう

では革
かわ

工芸
こうげい

に取
と

り組
く

み日々
ひ び

、受 注
じゅちゅう

に対
たい

して作品
さくひん

を作
つく

ったり新作
しんさく

を考案
こうあん

し試
し

作品
さくひん

を作
つく

ったりしています。その他
ほか

は、

週
しゅう

に２回
かい

、理学
り が く

療 法
りょうほう

士
し

の先生
せんせい

とリハビリに取
と

り組
く

んでいます。 

 

【絆
きずな

の良
よ

い点
てん

と課題点
かだいてん

は？】 

最近
さいきん

の事
こと

になるんですけど、革
かわ

工芸
こうげい

のしおりを３００個
こ

作
つく

るという目 標
もくひょう

がありとても大変
たいへん

だったけど、皆
みんな

が手伝
て つ だ

って

くれたおかげで出来
で き

た時
とき

、達成感
たっせいかん

とやりがいを感
かん

じて通
かよ

っていて良
よ

かったなと思
おも

いました。課題点
かだいてん

までではないのです

が、革
かわ

工芸
こうげい

の受 注
じゅちゅう

や在庫
ざ い こ

がなくなったとき困
こま

ってしまいます。 

 

生活
せいかつ

リハビリセンター 雅
みやび

 

 

【平成
へいせい

30年
ねん

より通
かよ

って頂
いただ

いている男性
だんせい

利用者
りようしゃ

様
さま

】 

【雅
みやび

に通
かよ

われて思
おも

い出
で

や印 象
いんしょう

に残
のこ

っていることは何
なに

かありますか？】 

去年
きょねん

の夏
なつ

に納涼会
のうりょうかい

でやった歌
うた

の発表会
はっぴょうかい

です。施設
し せ つ

のみんなで曲
きょく

を決
き

めて、毎朝
まいあさ

練 習
れんしゅう

を重
かさ

ねました。 

当日
とうじつ

他
ほか

の施設
し せ つ

の方々
かたがた

に見
み

てもらい緊 張
きんちょう

はしましたが、しっかり練 習
れんしゅう

の成果
せ い か

を出
だ

し、うまくできたことが思
おも

い出
で

になっ

ています。 

 

【雅
みやび

に来
き

て良
よ

かった事
こと

は何
なん

ですか？】 

普段
ふ だ ん

自宅
じ た く

で過
す

ごしているより活動
かつどう

をやっている方
ほう

が良
い

いですし、色々
いろいろ

な方々
かたがた

に助
たす

けてもらいながら、活動
かつどう

できているこ

とです。ショートステイの予約
よ や く

などを前
まえ

までは、お母
かあ

さんに任
まか

せっきりだったのが今
いま

では雅
みやび

の職 員
しょくいん

さんと一緒
いっしょ

に電話
で ん わ

で

行
おこな

い、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で日程
にってい

調 整
ちょうせい

などが出来
で き

ているのでとても良
よ

かったと思
おも

っています。 

 

【平成
へいせい

31年
ねん

より通
かよ

って頂
いただ

いている女性
じょせい

利用者
りようしゃ

様
さま

】 

【雅
みやび

に通
かよ

われて思
おも

い出
で

や印 象
いんしょう

に残
のこ

っていることは何
なに

かありますか？】 

雅
みやび

の日帰
ひ が え

り旅行
りょこう

でマンモス展
てん

に行
い

ったことが思
おも

い出
で

に残
のこ

っています。普段
ふ だ ん

出
で

かける時
とき

は電車
でんしゃ

などで行
い

くんだけど、バス

で遠出
と お で

し外
そと

の風景
ふうけい

を見
み

たのが良
よ

かったです。 

 

【雅
みやび

に来
き

て良
よ

かった事
こと

は何
なん

ですか？】
）

 

自分
じ ぶ ん

の体 力
たいりょく

にあった外 出
がいしゅつ

などが出来
で き

ているのが本当
ほんとう

に良
よ

かったと思
おも

っているし、雅
みやび

に来
き

てなければ、家
いえ

にずっといる

ことになるから色々
いろいろ

な人
ひと

と関
かか

われることですね。 
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む さ し

は、今日
こんにち

まで特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の卒業生
そつぎょうせい

や、中途障
ちゅうとしょう

がいがあり社会
しゃかい

復帰
ふ っ き

を目
め

指
ざ

す方
かた

など中 心
ちゅうしん

に

支援
し え ん

して、利用者
りようしゃ

様
さま

とともに歩
あゆ

んでまいりました。 

この度
たび

、新規
し ん き

生活
せいかつ

介護
か い ご

・特定
とくてい

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

創設
そうせつ

についての建築
けんちく

工事
こ う じ

に係
かか

る 入
にゅう

札
さつ

が執
と

り行
おこな

われました。また、令和
れ い わ

４年
ねん

１０月
がつ

に地鎮祭
じちんさい

を 滞
とどこお

りなく終
お

えることができ、着 工
ちゃっこう

の運
はこ

びとなりましたことをご報告
ほうこく

させていただきます。

詳 細
しょうさい

については、HP に掲
けい

載
さい

しておりますのでご閲覧
えつらん

いただけます。今後
こ ん ご

とも、職 員
しょくいん

一丸
いちがん

となりサービスの質
しつ

の向 上
こうじょう

及
およ

び提 供
ていきょう

に努
つと

めてまいりますので今後
こ ん ご

とも、一層
いっそう

のお引
ひき

立
た

てを賜
たまわ

りますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

 

寄付
き ふ

・寄贈
き ぞ う

 

 

 

 令
れい

和
わ

４年
ねん

７月
がつ

、９月
がつ

、１０月
がつ

に東 京
とうきょう

善意
ぜ ん い

銀行
ぎんこう

様
さま

より生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

・絆
きずな

へ自動手指
じ ど う し ゅ し

消毒器
しょうどくき

アルコー

ルディスペンサー「テッテ」・フェイスシールド（２５０枚
まい

入
いり

）１箱
はこ

・シール 2000組
くみ

・単三
たんさん

電池
で ん ち

１箱
はこ

（７２０本
ほん

入
いり

）

のご寄贈
き ぞ う

を賜
たまわ

りました。感染
かんせん

対策
たいさく

並
なら

びに災害
さいがい

対策
たいさく

へ向け
へ む け

有効
ゆうこう

活用
かつよう

させていただいております。 

 

 同年
どうねん

１０月
がつ

、公益
こうえき

信託
しんたく

 障害者
しょうがいしゃ

愛
あい

の福祉
ふ く し

基金
き き ん

様
さま

より助成
じょせい

を受
う

け、生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

に車椅子
くるまいす

体重計
たいじゅうけい

を

整備
せ い び

いたしました。こちらの車椅子
くるまいす

体重計
たいじゅうけい

を活用
かつよう

し、健康面
けんこうめん

の管理
か ん り

と共
とも

に、利用者
りようしゃ

様
さま

の日々
ひ び

の安心
あんしん

及
およ

び生活
せいかつ

維持
い じ

に向
む

け取
と

り組
り

んで参
まい

ります。有難
ありがと

うございました。 

 

東 京
とうきょう

善意
ぜ ん い

銀行
ぎんこう

様
さま

、公益
こうえき

信託
しんたく

 障害者
しょうがいしゃ

愛
あい

の福祉
ふ く し

基金
き き ん

様
さま

、ご寄付
き ふ

・ご寄贈
き ぞ う

をいただいた皆様
みなさま

からの 温
あたた

かいご支援
し え ん

に心
こころ

よりお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。今後
こ ん ご

とも一層
いっそう

のお引立
ひ き た

てを賜
たまわ

りますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。誠
まこと

にありがとうございまし

た。 

 

 

     

 

令
れい

和
わ

3年
ねん

（2021年
ねん

）7月
がつ

26日
にち

             六三四
むさし

たより                        第
だい

21No,2 

 



 

ｇ 

 

 

 

令
れい

和
わ

4年
ねん

（2022年
ねん

）10月
がつ

24日
にち

             六三四
む さ し

たより                       第
だい

22No,3 

  

 

納涼会
のうりょうかい

 
 

 生活
せいかつ

リハビリセンター六三四
む さ し

・ 雅
みやび

・絆
きずな

では 7月
がつ

22日
にち

に納涼会
のうりょうかい

を行
おこな

いました。 

今回
こんかい

の納涼会
のうりょうかい

は各施設
かくしせつ

テーマを決
き

めて開
かい

催
さい

しました。お祭
まつ

りがテーマの六三四
む さ し

・雅
みやび

では昼 食
ちゅうしょく

で焼
や

きそば・たこ焼
や

き・わたあめなどを職 員
しょくいん

で調理
ちょうり

して利用者
りようしゃ

様
さま

に食
た

べて頂
いただ

きました。上手
う ま

く出来
で き

るか心配
しんぱい

の声
こえ

もありましたが利用者
りようしゃ

様
さま

からは「美味
お い

しい～」と大変
たいへん

好 評
こうひょう

でした。 

午後
ご ご

からは、ビンゴ・魚
さかな

釣
つ

り・輪投
わ な

げ・演奏会
えんそうかい

などテーマに沿
そ

った催
もよお

し物
もの

を行
おこな

いました。魚
さかな

釣
つ

りでは一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

まれていてとても楽
たの

しんでいる様子
よ う す

でした。演奏会
えんそうかい

では職 員
しょくいん

が懐
なつ

メロや最近
さいきん

の曲
きょく

など、幅広
はばひろ

い層
そう

の方
かた

が楽
たの

し

めるよう取
と

り組
く

み皆
みな

さんに大変
たいへん

好 評
こうひょう

でした。 

絆
きずな

では仕出
し だ

し弁当
べんとう

をみんなで食
た

べた後
あと

、ひまわりの貼
は

り絵
え

と花
はな

火
び

をイメージした輪
わ

投
な

げで盛
も

り上
あ

がりました。ダ

ンスでは１ヵ月前
げつまえ

から練 習
れんしゅう

して本番
ほんばん

では利用者
りようしゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

になって一体感
いったいかん

が生
う

まれ練 習
れんしゅう

してきた成果
せ い か

がありました。

スイカ割
わ

りでは割
わ

れずに悔
くや

しがっている利
り

用
よう

者
しゃ

様
さま

、一
いっ

発
ぱつ

で割
わ

れたことで 喜
よろこ

んでいる利用者
りようしゃ

様
さま

、終
しゅう

始
し

笑
わら

い声
ごえ

の絶
た

えな

い時
じ

間
かん

でした。 

コロナ禍
か

で行事
ぎょうじ

やイベントなど制限
せいげん

される中
なか

で開催
かいさい

できたのは各施設
かくしせつ

、日 常
にちじょう

の変化
へ ん か

につながり満足
まんぞく

して頂
いただ

けたか

と思
おも

います。今回
こんかい

の経験
けいけん

を次
つぎ

の行事
ぎょうじ

・イベントに向
む

けて活
い

かせていければと思
おも

います。参加
さ ん か

された利用者
りようしゃ

様
さま

・職 員
しょくいん

の

皆
みな

さんありがとうございました。 

 

 

     

 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

 

送迎前
そうげいまえ

のアルコール検査器
け ん さ き

導入
どうにゅう

 

 

令和
れ い わ

4年
ねん

4月
がつ

より道路
ど う ろ

交通法
こうつうほう

の改
かい

正
せい

に伴
とも

い運転者
うんてんしゃ

の酒気
し ゅ き

帯
お

びの有無
う む

を確認
かくにん

することが義務付
ぎ む づ

けになりました。令和
れ い わ

4

年
ねん

10月
がつ

よりアルコール検知器
け ん ち き

の検査
け ん さ

が義務化
ぎ む か

される予定
よ て い

でしたが、延期
え ん き

されました。六三四
む さ し

・雅
みやび

・ 絆
きずな

の 3事業所
じぎょうしょ

で

は先
さき

がけて 10月
がつ

より送迎
そうげい

前
まえ

に職 員
しょくいん

のアルコール検査器
け ん さ き

による検査
け ん さ

を実施
じ っ し

しております。今後
こ ん ご

とも安全
あんぜん

運転
うんてん

に努
つと

めて

参
まい

ります。 

 

 

 

 



  

 

 

令
れい

和
わ

4年
ねん

（2022年
ねん

）10月
がつ

24日
にち

             六三四
む さ し

たより                       第
だい

22No,3 

 
 

今
こん

後
ご

の予
よ

定
てい

 

10月
がつ

28日
にち

（金
きん

） 

ハロウィンパーティ

ー（六三四
むさし

・ 雅
みやび

） 
12月

がつ

9日
にち

（金
きん

） 
メ ン バ ー 懇談会

こんだんかい

（ 雅
みやび

） 

10月
がつ

28日
にち

（金
きん

） お食事会
しょくじかい

（絆
きずな

） 12月
がつ

12日
にち

（月
げつ

） メンバー懇談会
こんだんかい

（絆
きずな

） 

11月
がつ

3日
にち

（木
もく

） 
文化
ぶ ん か

の日
ひ

・開所
かいしょ

日
び

 

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
12月

がつ

13日
にち

（火
か

） 
メ ン バ ー 懇談会

こんだんかい

（六三四
む さ し

） 

11月
がつ

8日
にち

（火
か

） メンバー懇談会
こんだんかい

（雅
みやび

） 12月
がつ

16日
にち

（金
きん

） 
忘年会
ぼうねんかい

（六三四
む さ し

・ 雅
みやび

・

絆
きずな

） 

11月
がつ

11日
にち

（金
きん

） メンバー懇談会
こんだんかい

（絆
きずな

） 12月
がつ

28日
にち

（水
すい

） 
御
ご

用
よう

納
おさ

め（六三四
む さ し

・雅
みやび

・

絆
きずな

） 

11月
がつ

14日
にち

（月
げつ

） 
メ ン バ ー 懇談会

こんだんかい

（六三四
む さ し

） 
1月
がつ

4日
にち

（水
すい

） 初詣
はつもうで

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 

11月
がつ

17日
にち

（木
もく

） 
お楽

たの

しみ会
かい

 

(六三四
む さ し

・雅
みやび

） 
1月
がつ

9日
にち

（月
げつ

） メンバー懇談会
こんだんかい

（雅
みやび

） 

11月
がつ

18日
にち

（金
きん

） お楽
たの

しみ会
かい

（絆
きずな

） 1月
がつ

11日
にち

（水
すい

） 
メ ン バ ー 懇談会

こんだんかい

（六三四
む さ し

・絆
きずな

） 

11月
がつ

23日
にち

（水
すい

） 
勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

・開所
かいしょ

日
び

（六三四
む さ し

・雅
みやび

・絆
きずな

） 
1月
がつ

23日
にち

（月
げつ

） 六三四
むさし

たより発行
はっこう

 

11月
がつ

25日
にち

（金
きん

） 
防災
ぼうさい

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

（六三四
む さ し

・雅
みやび

） 
  

（毎 週
まいしゅう

月
げつ

・水
すい

・木曜日
もくようび

）    個別
こ べ つ

理学
り が く

訓練
くんれん

（寺田
て ら だ

PT） 

（毎 週
まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きんようび

）      個別
こ べ つ

言語
げ ん ご

訓練
くんれん

（鳴海
な る み

ST） 

（毎 週
まいしゅう

月
げつ

～金曜日
きにょうび

）       個別
こ べ つ

機能
き の う

訓練
くんれん

（井上
いのうえ

あん摩
ま

マッサージ師
し

）  

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

編集
へ ん し ゅ う

後記
こ う き

 

                                   生活
せいかつ

リハビリセンター 絆
きずな

                                     

新井
あらい

 宏
こう

次郎
じろう

 

 六三四
む さ し

たより１０月号
がつごう

を担当
たんとう

した職 員
しょくいん

の新井
あ ら い

です。今回
こんかい

のたよりを通
とお

して利用者
りようしゃ

様
さま

の様子
よ う す

や、感
かん

じていることな

どを聞
き

く良
よ

い機会
きかい

になり職 員
しょくいん

の励
はげ

みにもなります。地域
ち い き

の方々
かたがた

から、沢山
たくさん

の寄付
き ふ

や寄贈
き ぞ う

を賜
たまわ

り、誠
まこと

にありがとう

ございました。六三四
む さ し

たよりを読
よ

んで 頂
いただ

く皆
みな

様へ少
すこ

しでも六三四
む さ し

の様子
ようす

や活動
かつどう

内容
ないよう

を発信
はっしん

出来
で き

るように努
つと

めてい

きます。今後
こんご

ともよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               


